
Недельный учебный план общего образования обучаю 
отсталостью (интеллектуальными нар;

•ждаю» 
МКОУШИ 

ва Е В.
2023 г.

ой

Дредш яин*
области

Классы
------------------------------ ----

Ко. жчество часов в  к к р ll®5 0 0 2 0 ^ ^ ^

Учебные предметы 5а 6а 7а 76 8 Всего

Обязательная часть

1 Язык и речевая 1.1 Русский язык 4 4 4 4 4 4 24

1.2. Чтение
(литературное
чтеююО

4 4 4 4 4 4 24

2. Математика 2.1.Математика 4 4 3+1 3+1 3+1 3+1 24

2.2. Информатика - - 1 1 1 1 4

3 KcTOc.i'w «нн кис 3 1 .Пртдшжя*еяеиие 2 г - - - - 4

Ж.2.. География - 2 2 2 .2 2 10

3.3 Биология - - 2 2 2 2 8

4.Человек и 
общество

4.1Мир истории - 2 - - - - 2

4.2.Основы 
социальной 
жизни

2 2 2 2 2 2 12

4.3 История 
отечества

- - .2 2 2 2 8

5. Искусство 5.1. Музыка 1+1 +2 - - - - 4

5.2.Рисование
(изобразительное
искусство)

2 ■ * - - - 2

5. Физическая 
культура

5,1. Адаптшзшя
физическая
культура

2+1 ■V •УJL 2. 13

6. Технологии 6.1. Профильный труд 6 6 7 7 7 7 40

Итого 29 30 30 30 30 30 179

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

(2) (2) (J) (1) (1) (1)

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)

29 30 30 30 30 30 179

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия):

6 6 6 6 6 6 36

Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов

1 2 2 2 2 2 И

Логопедические занятия 2 t 1 1 1 t 7

Ритмика 1 1 1 1 1 1 6

Коррекционно-развивающие занятия 
(социализация)

2 2 2 2 2 2 12

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 4 24

1 1 4 1 6±портш>ни~ояшро*итыьнм ъЫрртшчок» 1 1

духовно-нравственное « Разговоры о важном» 1 1 I 1 1 1 6

социальное «Мой мир», «Россия -  мои 
горизонты»

1 1 1 1 1 1 6

общекультурное «Школа общения» 1 1 1 1 1 1 6

Всего к  финансированию 39 40 40 40 40 40 239


